


Inledning
Livets mening ar livet i sig!

SOKANDET EFTER KUNSKAPEN om sjalva orsaken till det hela, utmynnade i
tidernas storsta tankeexperiment. Fragan gallde meningen med livet.

En bra formulering kom till: livet har sin mening i sig sjélvt!

Forsta gangen jag sdg denna férklaring var i Owe Wikstréms bok Det
bléndande mérkret. Jag blev positiv 6ver enkelheten, den Idgmalda klarhe-
ten, men blev ocksd klar dver att tesen tycks ha vérderingar som hos filo-
sofisk materialism. En doérr dppnades for en grénsdverskridande forstdelse
Over férlamande ideologier.

Enligt mitt s&tt att se finns det kanske inte ndgra reella, eller sakliga
motsattningar mellan idealism kontra filosofisk materialism. 1 dessa be-
grepp grundades 1900-talets svara politiska och ideologiska motséttningar,
som resulterade i tidens fruktansvarda kontroverser.

Aven om civilisationsutvecklingen fram till idag varit b&de dyster och
gladjerik, och minst sagt omtumlande, s& har manga &nd& kommit fram till
foraningen av det goda livet.

Kommande generationer maste nédvéndigtvis fa bli dgare av det levande
livet! Det maste ske genom fordndringar av var generations totala ansvars-
l6shet pa grund av de dédande livsstilsidealen, och som inte ldngre ska fa
forstéra de framtida livsbetingelserna.

Kring ovanstdende existentiella problemstéliningar grundar sig en del av
min personliga Gudstro. Livet maste fa vara meningsfullt for alla. Ingens
lycka &r viktigare &n nagon annans! Livet pendlar ytterst mellan déd och
liv! Och det levande vill inte do!

Paul Lindberg 2007
(Féljande artikel fr&n 2001)



Livet borjar med cellen:

Kropp och sjal
— den levande manniskan

Tankar kring en processteologisk verklighet grundad p&
andlighet, vetenskap och en dndamdlsenlig utveckling.

DEN NATURVETENSKAPLIGA FORKLARINGEN av begreppet /iv har ingen entydig
beskrivning, och en enhetlig vetenskaplig definition finns heller inte. Vi vet &nda
vad det biologiska livet ar och att livet bérjar med cellen, som utgoér livets minsta
bestandsdel. Cellen bestar exakt av just det som religionsskrifterna bendmner
som stoft fran marken.

STOFT FRAN MARKEN, blev detsamma som lera i de heliga texterna. Av lera
gjordes karl, och manniskan ar ett forvaringskarl — en kalk, eller en kropp fér en
sjal. P& grund av denna symbolik utvecklades med tiden en kvasireligiés graalro-
mantik, som inte riktigt hor ihop med sakligheten i de heliga texterna.

Det nédvandiga stoftet som utgér urcellen bestar av féljande grundédmnen och
finns i marken: fosfor, jarn, kalcium, kalium, kol, koppar, kvave, magnesium,
mangan, svavel, syre, vate och zink. Av dessa helt déda @mnen bildas det bio-
logiska livet. Inget av dessa stoftamnen fran marken kan cellen vara utan. For
andra varianter av celler, beroende p5 andamal och funktion, fordras variationer
av ytterligare grunddmnen fr&n marken sdsom bor, jod, kisel, klor, kobolt, krom,
molybden, natrium och selen. Ménniskan bestar i sin helhet av tjugo av ovansta-
ende grundédmnen.

Enligt skrifterna kunde Livsanden alltsd skapa liv fran stoftet av den mang-
funktionella skapelsen direkt av jordens grunddmnen - exakt s& som det star
i skrifternas urkunder. Och ménniskan ar verkligen kommen av stoft, och stoft
skall hon 3ter bli, vilket ar en saklig realitet. Men héar ar det fraga om den biolo-
giska kroppen skapad ur materiestoft. Det finns manga gdnger mer &n bara lera
i manniskan.

“Och Livsanden grep sig an med att forma ménniskan av stoft frdn marken och
att bldsa in livets andedrékt i hennes ndsborrar, och ménniskan blev en levande
sjél.” 1 Mos 2:7

Manniskan blev en sjal, det vill sdga en levande manniska. De heliga skrifter-
nas kontext forhaller sig s att manniskor under alla tider skall kunna forstd dess
innehdll. Dessa skrifter skulle ocksa kunna begripas av alla, samtidigt som den
vetenskapliga korrektheten skall kunna forstds av dem som bemédar sig och
vill férstd. Och inom den naturvetenskapliga forskningen har upptéckterna av
skapelsen lett till hdpnadsvackande resultat. Att utesluta Livsanden i detta kun-
skapsupptdackande ar inte speciellt férnuftigt.



NITTIOTVA GRUNDAMNEN férekommer totalt i naturen, sexton av dessa utgor
grundvalen for all levande materia, det vill séga den levande cellen, eller urcel-
len, som allt liv bestar av.

Ordet materia ar latin och betyder @mne eller stoft. Grundamnet kol spelar en
central roll, genom sin férmaga att bilda komplicerade kedjor och ringar till orga-
niserad komplexitet, som kan byggas in i ett ofantligt antal kemiska féreningar.

Av den organiserade komplexitetens alla miljarders, miljarders méjligheter har
endast tjugo aminosyror skapats till byggstenar for livets proteiner. Dessa pro-
teiner konstrueras sténdigt, pa ratt stalle och vid exakt ratt tidpunkt genom styr-
ning av en kodad handelsesekvens fran bara fyra molekyler, vilka utgér nukleo-
tidbaserna. Denna hundraprocentiga exakthet galler for den allra minsta bakterie
som for manniskan. Koden a@r en mycket enkel instruktion och som galler for allt
liv.

Livets hemligheter I3ter sig avsldjas i vallovliga syften. Allt tyder pa att det
darfor finns en dndamélsenlig utveckling och en dndamélsenlig vetenskap. Sjalv-
klart &r det sa!

Som vi vet haller sig inte heller vetenskapen med ndgra absoluta sanningar,
allt ar under omprdévning och utveckling genom forskningen. Men aven om ve-
tenskapen &r dndamalsenlig behéver inte all forskning vara &ndamalsenlig; den
kan vara hur vidrig som helst, precis som vilka andra manskliga féreteelser som
helst.

Partikelfysiken eller kvantmekaniken har ocksa tvingats underkasta sig Heisen-
bergs osdkerhetsprincip. Detta ar i dag en sjalvklarhet inom vetenskapens varld.
Vetenskapen &r standigt pa jakt efter sanningen, men naturligtvis med vissa
avvikande undantag. Aregirighet och ekonomisk oérlighet kan istéllet vara driv-
kraften hellre &n sanningen, men som inte driver sanningen framat, och hér till

undantagen, trots allt.

Alla framsteg upptackta inom mikroskopin avsléjar ytterligare nya detaljer i
strukturer som alltid troddes vara framme vid den slutligt odelbara sanningen.
Men upptackterna lagger tusentals nya detaljer till ett enormt register som redan
verkar meningslost for alla utom dem som strukturerar sina egna kunskapssek-
torer. Samtidigt med dessa framgangar narras vi hela tiden pa totalkunskapen pa
grund av den svara 6verskadligheten i upptackterna av den holistiskt och véax-
ande organiserade komplexiteten.

Hjarnans gigantiska komplexitet 13ter sig inte helt avsldjas - som om svaren
ideligen retsamt flyr framat. Och framdver, ju mer kunskapen vaxer, 6kar dven
komplexiteten, som ibland resulterar i att vi inte alltid ser kunskapen pa grund
av upptackten av ytterligare hdgre organiserad komplexitet. Precis som orga-
niseringen aldrig tar slut, men ocksd att den i vissa hdnseenden, pa mikroniva,
verkar vara sténdigt férandringsbar, eller som en mycket komplicerad rundgang.

Under senaste decenniet har de kollektiva kunskapsupptackterna frambringat
lika mycket kunskap som manskligheten gjort under hela den tidigare kunskaps-
historien. Och denna kunskapsuppgradering sker decennium efter decennium.

Den dandamalsenliga utvecklingen ar ingenting att oroas dver - den tillhor
méanniskan; missbruket av kunskap ar ddremot nagot att oroas 6ver!



Den tyske professorn i elektrofysiologi Emil Du Bois-Reymond havdade att
tillvaron innehaller manga gator som aldrig kommer att vara tillgangliga for na-
turvetenskapen. Denna standpunkt kallades ignorabimus och betyder "vi kom-
mer att forbli okunniga”.

SJALVUPPEHALLANDE KONTINUUM. De levande systemen bestar av organiserad
komplexitet. Denna ordning skapas i en samtidighet genom standigt vaxelver-
kande processer, troligtvis vaxelverkande mellan “mangvarldar” eller "dimensio-
ner” (Paul Dirac m.fl.), som i var varld tycks g& mot en termodynamisk upplds-
ning, enligt den reversibla entropiska definitionen. Men egentligen betyder det
att energin troligtvis har en konstant entropi mellan och inom de vaxelverkande
mangvérldarna; energin forloras aldrig i universums expansion (energi och ma-
teria &r ekvivalenta, Einstein). Energin évergar i nya sammanhang genom partik-
larnas véxelverkan, enligt principen: fran déd till liv.

Med Universums expansion galler spridningen av en férdréjd ljuskrékningspro-
jektion, sedd av observatdéren manniskan, i form av en "historisk spokbild”, av en
for manniskan uppfattad tidigare verklighet, och som kan ses i rymdteleskopens
"tidsdgon”.

N&gon allman, oordnad energispridning eller upplésning férekommer inte i vart
universum. Den konstanta energin ar ekvivalent med materien. Aven om univer-
sum expanderar, sa ar ndmligen galaxerna konstanta och utan expansion inom
respektive galax. Och nya galaxer féds standigt, som serier av Big Bang. Det
tycks vara galaxerna som fods i en Big Bang och inte hela Universum.

Universum i sin helhet tycks vara den enda foreteelse som kan sagas vara
en "akta perpetuum mobile”, och i detta mystiska tillstdnd befinner sig var lilla
varld, bestdende av hundratals miljarder solsystem, i en galax, bland hundratals
miljarder galaxer. Och Alltet ar holistiskt lankat med sig sjalv!

Ordningen som lyder under termodynamikens andra lag upprétthalls genom
den véxelverkande energiomséattningen i forandringsbara och &ndamalsenliga
kvantprocesserna, och som fortsatter upp i den organiserade komplexitetskedjan.

DEN HOLISTISKA PRINCIPEN uppratthalls genom ett kontinuerligt utbyte med
bland annat allt levande, som manniskor, djur och vaxter. Alla komplexa nat av
organiserat liv vaxelverkar inbérdes till ett sjalvuppehallande kontinuum; ett sys-
tem dar varje del ar relaterad till varje annan del. Tillsammans utgor alla delar
helheten eller "6vernaturen”, vilket ocksa utgér livets hemlighet.

En levande organism &r helt beroende av information utifrén i form av rela-
tioner. Denna information paverkar i tre olika former: elektromagnetiska parti-
kelvégor, som till exempel ljus eller andra transmissioner; mekaniskt tryck, som
ljud eller mikro- och makrovibrationer, och for det tredje kemiska retningar.

DEN KOMPLICERADE MAKROMOLEKYLEN som utgdr arvsmassan hos alla levande
organismer, och som ocksa utgér huvudkomponenten i kromosomerna, det vill
saga DNA-molekylen, har ocksa samma paverkan utifran, och som ar hela orga-
nismens planritning efter vilken proteinerna och cellerna byggs upp. DNA-mole-



kylen kan kopiera sig sjalv for den biologiska tillvaxten och fér éverféringen av
genetisk information, fran generation till generation genom fortplantningen. Men
detta &r inte fragan om nagra slumpvisa férandringar. I sddana har avancerade
forlopp sker ingenting slumpmassigt.

DNA-molekylen bestar av tusentals enheter, nukleotider, som &ar kopplade till
varandra i en 1ang kedja. Varje nukleotid bestar av en fosfatgrupp, en socker-
grupp samt en av fyra mdjliga heterocykliska kvavebaser. Ordningsféljden eller
sekvenserna mellan dessa baser i kedjan utgdér grunden for en informationskod,
som bestar av fyra bokstavssymboler: A, T, G och C. Proteinet byggs upp genom
uttryck, som férklaras i form av ord med tre bokstaver, som vart och ett svarar
mot en aminosyra i proteinet - genetiska koden. Exempelvis utgor ordet TTT
koden fér aminosyran fenylalanin. Med bara fyra bokstaver kan sextiofyra olika
kodord med tre bokstaver i vardera uttryckas.

Budskapen &ver planritningen dverfors fran DNA i cellkdrnan med hjélp av
ribonukleinsyra (RNA) till syntetiseringen i cytoplasman. RNA fungerar som bud-
bararen av koderna. mRNA (messenger RNA) avlases genom att det bildas en
avgjutning av cellkdrnans DNA (transkription). DNA &r alltsa ingenting levande
utan kan istallet beskrivas som hdrande till organismens minsta “tekniska” kom-
ponenter, som genom holistiskt verkande orsaker ingdr i planritningen fér de le-
vande cellerna. Dessa komponenter ar helt déda, eller bara av stoft. Men det ar
genom dod som liv uppstar. Livet &r helt beroende av déden. Déden &r ett fak-
tum, men ingenting absolut. Déden ar férandringsbar och levande!

FRAN DOD TILL LIV. Varje dag dor miljarder celler av en méanniska. Cellen &r den
forsta enheten som ar liv. Under en manniskas livstid hinner samtliga celler by-
tas ut flera gdnger om. Manniskan aterskapas kontinuerligt, delar av oss dér pa
det att de nya delarna far leva vidare. Genom déd uppstar nya celler.

Cellernas déd beror uppenbarligen inte alls pa slumpen eller pa en slumpartad
konkurrensprocess, som enbart skulle styras av principen om de lampligastes
dverlevnad, inte pa nagot satt. Celldéden &r helt enkelt holistiskt inprogrammerat
i livet. De levande organismerna kan inte dverleva om inte vissa av deras delar
byts ut enligt den programmerande tidtabellen. Cellerna dér helt enkelt for att de
blivit utslitna och behéver bytas ut - inte p& grund av konkurrens om lamplighet.

En vuxen ménniska bestar av cirka sextio biljoner (60x1012) celler. De cel-
ler som varje dygn dor och férloras utgors av kristallina polygoner. Alla rérelser
manniskan gor orsakar att miljontals celler dér av kroppens alla delar. Men krop-
pen bildar lika manga nya celler.

Cellerna orkestreras genom enkla samordnande signaler for att de sedan skall
kunna agera till en harmonisk enhet. Alla celler agerar alltid samtidigt och fragan
om vad det &r for slags mekanism som astadkommer denna reaktion var ldnge
ett mysterium.

CLIVE BACKSTER, amerikanska forskare, upptackte att vaxter reagerar kollektivt
pa olika handelser. Fér denna upptéckt fick han utstd mycket spott och spe.
Det visade sig senare, exempelvis med bland annat tysk skogs- och milj6-



forskning, att hela skogar kunde reagera kollektivt pa viss miljépaverkan. I det
har fallet var det frdga om hdgaktiv padverkan av mikrovagor fran en kraftig kalla
av radio- och telekommunikation. Skogen reagerade som om den skulle till att
dd, och gick i ett beredskapslage.

Mobiltelefoni paverkar inte bara manniskan pa nara hall, utan kan fa vaxter att
reagera kollektivt i dess nérhet. Precis som en mobiltelefon kan paverka en da-
tor pa néra hall. En dator kan reagera med att ta stryk, medan levande véxterna
uppvisar ett slags andamalsenligt kollektivt medvetande. I dag &r detta fenomen
helt bevisat.

Den minsta gemensamma ndmnare for allt liv ar att alltsammans bestar av
celler, och det Backster kom fram till var att livet reagerar “forstandsmaéssigt”
redan pa cellniva. Cellerna paverkas och reagerar redan pa pollen eller sper-
maniva, vilket méjliggjorts genom holistiska samarbetande processer. Trots att
vaxter saknar samordnande nervsystem sa reagerar de exakt samtidigt for olika
dndamal, exempelvis for att fanga en fluga; eller att de kan vanda sig mot sollju-
set for att kunna utnyttja den fotosyntesiska processen. Backster kallade dessa
egenskaper for “primarmedvetande”, ndgot som paverkar allt levande pa alla ni-
vaer, organ och véxter.

"Minnescellen” formedlar ett primarmedvetande och tycks fungera enligt co-
gitarebegreppet, det vill saga programmerade minnesprocesser i en kvantme-
kanisk tidloshet. Cellen i sig har egentligen inget eget minne, men finns i ett
medvetande p& kvantmekanisk niva. Minnescellen skulle kunna interagera ge-
nom homeostasen (ett slags kvantmekaniskt dirigentprogram) mellan atom- och
kvantniva. I immunsystemet fran minnescellen finns bland annat férmagan att
reagera mot ett visst frammande amne (antigen). Minnesceller ar till sin typ lym-
focyter och da framst av T-typ eller thymustyp. Minneslymfocyter hos manniskan
kan antagligen leva i flera ar efter kontakt med sitt eget antigen.

MEDVETANDETS MOJLIGHETER. Det &r alltsd medvetandet som ligger bakom var
medvetenhet. Och fér medvetande fordras kunskap, som vi kan ldra in s3 att vi
blir medvetna. Jamfér detta med Lédraren Jesus, som idogt ville lara oss att bli
medvetna om sakernas forhallanden pa alla nivder och plan.

Medvetandet tycks vara det vi kallar sjal, och lankat med koderna for en
kroppsjél p& kvantmekanisk niva. Det handlar inte s& mycket om sjédlavandring,
utan mer som en naturvetenskaplig mojlighet. “Jag tanker darfor finns jag till”;
utan medvetande ar det samma som hjarndod.

En méjlighet som ser ut att g& ihop med vad Jesus predikade. Hos manniskan
har det undermedvetna blivit ndgot 1&ngt mer &n bara den del av hjdrnan som
Overvakar den enklare inre fysiologin. Storre delen av all vasterlandsk psykiatri
bygger pa existensen av vad som kallas “det omedvetna” eller "det undermed-
vetna”, men ocksa det "kollektiva undermedvetna”. Dessa medvetandeprocesser,
som ansags vara endast en kontrollmekanism avsedd att identifiera former, har
numera blivit ett verkligt alternativ inom beskrivningen av medvetandets tanke-
processer.

Det finns goda vittnesbdrd om att en stor del av den akta och positiva skapar-



kraften bygger p&, mer eller mindre, det undermedvetna. Manga forskare, forfat-
tare, konstnarer, kompositérer och yrkesmanniskor av alla de slag vinner tilltrade
dit av en sjalvframkallande mottaglighet. Det sker genom en tankeprestation
som kan utmynna i inspirationer eller liknande. Detta ar inte nédvandigtvis ett
religidst uttryck for kreativitet, utan snarare ett férhallningsséatt genom konstruk-
tivt tankande med ett &rligt uppsat.

Inom den fenomenologiska filosofin finns termen intentionalitet, som syftar pa
tankeaktens objekt eller materia, eller aktens konkreta element.

Drommar om fantastiska semesterupplevelser, eller om fysisk sjalvupplevelse
av olika slag, tycks vara uttryck av det undermedvetna, och som upplevs fullt
realistiskt. Om dagréommerier &r méjliga: att genom tankeprestation fa uppleva
starka kanslor av olika slag, hur skulle inte dessa krafter kunna utnyttjas till det
konstruktivas och godas tjanst! Hos manga &r detta &4nda en realitet.

Problemet &r att liknande krafter ocksa kan ldggas ned pa det destruktiva och
negativa, pd grund av den fria viljans valfrihet. Men en medveten omvandling av
dessa krafter, till mera hogkvalitativa varden (sublimering) har varit ett stravan-
de fér manga manniskor genom bland annat andligheten och inom kultur- och
civilisationsutvecklingen.

ALBERT EINSTEIN OCH PAUL DIRAC, och manga fler framstdende mé&nniskor, me-
nade att de “upptackte” sin kunskap genom intuition och approximation. Goethe
forklarade att han skrivit manga av sina finaste dikter i ett tillstand som kan be-
skrivas vara inspiration. Mozart berattade att hans musikaliska inspiration steg
inom honom som tankedrémmar (dagdréommerier). Newton l&ste sina svaraste
matematiska problem genom meditativa inspirationer. M@nga berémda forskare
berattar, pa liknande satt, att de efter ett engagemang av koncentrerad tanke-
moda |6st sina problem efter det att de sovit pa saken.

Intuition kan forklaras med form&gan att identifiera det telepatiska tillstandet
och sedan kunna utnyttja denna kunskap. Men att inte kunna forklara varfér,
men anda kdnna pa sig, eller kdnna en vag, medveten kunskap om ett under-
medvetet mottagande av information; ndgot man kanner pa sig. Och detta ar
ocksd vad som kallas telepati, det &r olika varierande ord av samma slags under-
medvetenhet.

Manniskor tar emot mycket mer information an vad vi ar medvetna om, vilket
i och for sig skulle kunna vara en delférklaring av intuition, och sa vidare. Ofta
kan intuition vara en produkt av tidigare erfarenheter, minnen, énskningar, for-
hoppningar eller tankegdngar som lagrats i det undermedvetna, men det kan
ocksa innehalla en hel del nya informationer, som alltsa kan ha fatts genom tele-
pati. Att vi utnyttjat intuitionen pa ett medvetet satt sa litet beror kanske pa att
vart medvetna liv ar sa komplicerat.

Vi uppfattar manga ganger intuitionen som ett alternativ till intellektets logiska
satt att ndrma sig problemen. Och darfér delar vi garna upp manniskor i mer
kanslotdnkande individer — de som utnyttjar intuitionen - och de férnuftstan-
kande personer som i férsta hand forlitar sig pa intellektet vid sina funderingar.
Emellertid, forskningen visar i dag att vi paverkas av yttre orsaker med &nda-



malsenliga konsekvenser direkt till vdra kroppar.

DEN MATBARA MANNISKAN. En av DNA-molekylens viktiga uppgifter ar att 6ver-
fora den genetiska informationen till efterkommande generationer. Det kan be-
traktas som ett negativt avtryck av originalet, som sedan kopieras ytterligare fran
det negativa avtrycket till att bli ett nytt positivt avtryck; den exakta principen
som gallde for den tidigare grafisk bildreproduktion, och som kallas replikation.

Genom rontgenkristallografi har strukturella oregelbundenheter upptackts i
DNA. Sadana skillnader kan ha betydelse for bestimmandet av uppbyggningen
av olikheterna mellan cellernas utseenden, egenskaper och &ndamal. Amerikansk
DNA-forskning har enligt senare rén féreslagit att DNA-strukturernas oregelbun-
denheter anses vara nagot som kan vara mottagare, fér exempelvis kvantme-
kaniska transmissioner. Eftersom replikationen av DNA bara ger exakta kopior,
precis som med ett tidigare grafiskt bildférfarande, skulle manniskan bara bli en
kopia av sig sjalv om inte ytterligare orsaker griper in redan i replikationsproces-
sen. Men det &r mycket annat &n bara replikationen som maste till.

Manniskornas barn &r ju faktiskt inte ndgra kopior av féréldrarna - hur mycket
de an har gemensamt. Alla ar unika. Arvsanlagen for det kroppsliga kottet ut-
gérs av sjdlva DNA-grunden. Men det finns mycket mera som skall fyllas pa och
utvecklas for att en enskild och unik individ skall bli verklig, och denna paverkan
utifran borjar direkt under zygot- och konceptionsprocessen. Sedan féljer den
stéandiga sociala utanpaverkan, givetvis. Malsattningen &r alltsd inte att en mén-
niskokopia skall fédas, utan en helt unik individ.

Vi vet i dag att magnetfalten runt alla levande varelser har en avgdrande be-
tydelse for var och en. Det &r ocksa de kvalitativa processerna kring dessa mag-
netfélt hos bland annat ménniskan som kartldggs. Dessa aktiviteter fran de dju-
pare nivaerna ar det en retikuldrvdvnad som samordnar, filtrerar eller exformerar
informationen fér hjarnan, vilket ar av avgoérande betydelse for kvantmekanisk
paverkan direkt till manniskan. Denna paverkan sker i en interagerande véxel-
verkan. All materia stralar i vaxelverkande kvantprocesser, genom atomspinnet,
for att kunna uppratthallas.

DEN ELEKTROMAGNETISKA AURAN. Forestdllningen om ett "energimoln”, en
aura, som omger manniskans kropp ar mycket gammal. Glorian, eller nimbus
som portritterats pa heliga manniskor visar den omgivne av ett lysande feno-
men, 1&ngt innan kristenheten upptéckte glorian. Grekerna férstod glorians inne-
bérd. Aven buddhister hade kunskap om auran som omger kropparna, som de
beskrev redan fér 400-500 ar fore var tiderdkning.

Férsta gangen auran studerades med en vetenskaplig beskrivning presente-
rades av professor Walter Kilner 1911 vid St. Thomas Hospital i London. Han
upptackte, genom experiment med ett antal olika skarmar av olika fargade glas,
ett femton centimeter brett ljusmoln kring manniskokroppen. Detta ljusmoln el-
ler aura skiftade firg och form allt efter allm&n- och halsotillstandet hos de del-
tagande personerna. De hade en aura, och en personlig diagnostisk utlasning
kunde goras.

Det finns analogier mellan aura och moderna vetenskapliga metoder. Det fak-



tum att manniskokroppen sénder ut elektromagnetiska vagor, kan demonstreras
i den termografiska metoden, som konverterar vdrmestralning till fargbilder. Det
ar ju elektromagnetism som ar klistret fér hela materien och som gor att stoftets
atomer haller samman.

Vara égon &r kansliga for den elektromagnetiska stralningens ljus i vaglangds-
omradet 380-760 milimikron - det som &r vart seende. Men med hjélp av hog-
intensiva hjalpmedel kan vi i spektrums bdda kanter utstracka detta omrade in i
de infrardda och ultravioletta ljusens omraden.

Det &r atomerna som alstrar infrardda strdlar genom sina héga aktiviteter;
oOkad aktivitet ger hdgre varme och intensitet. Den termografiska metoden an-
vands i dag for att spara tumérer, cirkulationsrubbningar, reumatism och cancer
m.m. Dessa sjukdomar avsléjas som isolerade heta omraden.

I dag kartldggs manga skador med bland annat hjélp av PET-kamera (Posi-
tron-Emissions-Tomografi), en metod for att fotografera hjarnans amnesomsatt-
ning. Kroppen stralar pa en vaglangd strax utanfér vara normala synomraden,
och denna stralning férdndras allt efter kroppens allménna hélsotillstand.

VARSEBLIVNINGSFORMAGAN VARIERAR 6ver en ganska bred skala hos olika
manniskor. Det finns folk som till exempel kan héra supersoniska ljud, och andra
som ser pa vaglangder som normalt &r osynliga for de flesta. Det kan betyda att
de som kan se en aura kring levande varelser ar 6éverkansliga i spektrums infra-
roda del. Dessa vaglangder ligger utanfér omradet fér de tappformade celler i
nathinnan som reagerar pa de synliga fargerna. Men de kan tankas ligga inom
reaktionsomradet for de stavformade celler som &r kansligare for ljus av 1&g in-
tensitet. Lampligast for att ga forbi tapparna i nathinnans centrum och stimulera
de avsevart ljuskansligare stavarna ar ute vid kanterna. Auran finns verkligen,
och kan i dag avlasas till vissa delar.

Det finns dven manniskor med speciella kunskaper, som anses lart sig se man-
niskors aura och delvis kan avldasa andra manniskors kanslolage. Forskningen
kring auran visar i dag prov pa en méangd olika erfarenheter, och med ett stort
utbud av numera vetenskaplig litteratur.

Reiki &r en val provad gammal japansk traditionell metod att paverka auran
med healing. Vem som helst kan lara sig healing, enligt Reiki-metoden. Reiki be-
tyder helt enkelt andekraft, och ar en metod som medvetandeg6r personen om
andekraftens helande moéjligheter. Runt om i varlden finns kurser som lar ut me-
toden, som ocksd anses ge trovardiga resultat. Andekraftens medium eller "verk-
tyg” ar de elektromagnetiska falten, som samordnar energierna till nytta foér alla
dem som vill bli helade. Det &r alltsa Livsanden genom andekraften som helar,
inte manniskorna sjdlva. Och detta sker genom tankemedveten och uppriktig tro.
Det finns dven manniskor med en total misstro mot allt vad andlighet heter, nar
de hor talas om elektromagnetiska filt, tror de att det &r frdga om vidskepelse,
humbug eller ndgot tokreligidst.

Manga djur ser auran hos andra levande varelser. Vissa djur anvander bara sitt
auraseende i morker for att kunna éverleva, men pa bekostnad av fiargseendet.
Darfor kan dessa djur inte ta till sig dott kétt, som inte har ndgon aura, oavsett
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om det &r alldeles farskt och nyss avlivat, i mérkt tillstand och under jakt. Ugglor
och katter har ett utomordentligt mérkerseende som anses bero pa dessa egen-
skaper.

LIV ELLER DOD - EN DEFINITIONSFRAGA. Liv &r helt férknippat med upptagning,
informationspaverkan, forandring och avgivande av @mnen i en energiomsétt-
ning och med férmagan till aterskapande. Liv skall ocksa férnimma eller kunna
registrera sin omgivning samt ha férmagan att kunna uppratthalla ett dmsesidigt
sammanhang. Men vi vet att dven déda celler ingdr i levande organismer med
nya funktioner efter cellddden. Exempel pa saddana ar fjadrar och har, men &ven
den kristallina polygonformen som cellen far vid sin déd kan vara av stor vikt i
betydelsen av transmissioner foér paverkan utifran.

Liv eller déd ar en definitionsfraga. Sadeskorn frdn egyptiska gravar, 6ver 5000
tusen ar gamla, har blivit groddbara och ater kunnat véxa och givit skordar. Allt
liv som har férmagan att ge upphov till aktivt liv anses vara en delférklaring for
den vetenskapliga definitionen av liv. Vad som kan vara upphovet till upphovet ar
daremot inte bestdmt av vetenskapen, men som manga ganger férklaras av and-
liga forklaringar. Har kommer sjélvklart tron in i bilden, men &nda inte bara tron,
utan aven ett nyvaket vetenskapande, som kallas processteologi.

Paul Lindberg
(2001)
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